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１３ 少年少女空手道競技実施要項 
 

1  日 時  平成 20 年 10 月 5 日（日） 9 時 30 分～（開始式）  競技開始 9 時 50 分～ 
 
2  会 場  山形県立天童高等学校体育館 
 
3  主 管  山形県空手道連盟  
 
4  種別(種目)  小学生男子・女子    個人戦（組手・形）・団体戦（形） 

但し、個人形、団体形、個人組手の重複エントリーは認めない。 
 
5  参 加 資 格  (1) スポーツ少年団に登録している 4 年生以上の小学生とする。 

(2) チーム編成は単一チームであること。 
(3) 各地区（各教育事務所）から選考されたチームであること。 
(4) 参加者はスポーツ安全傷害保険等に加入すること。 

 
6  チーム編成  男女とも、監督 1 名・コーチ 1 名・選手 23 名（形団体戦補欠含む）以内とする。 
 
7  競 技 規 則  全日本空手道連盟競技・審判規定及び細則による。 
 
8  競 技 方 法  (1) 形競技  フラッグ制のトーナメント戦を行う 

1 回戦と 2 回戦は異なる形を行い、それ以降は同じ形でも異なる形でもどちらでも良

い。（平安初段～五段、ゲキサイ第一、第二、全空連第一指定形から選定する事） 
但し、一部 1 回戦があるトーナメントの場合、1 回戦と 2 回戦は同じ形でも良いが、

3 回戦は異なる形をしなければならない。（形の必要数は 2） 
(2) 組手競技 

ア 組手は男女とも各チーム 5 名以内の個人戦とし、4 年の部、5・6 年の部（男子の部

は各学年別）とする。 
イ 試合はトーナメント制で実施する。 
ウ 選手は、ニューメンフォー、拳サポーター、ボディープロテクター、安全カップ（男

子のみ）着用のこと。着用なきものは、失格とする。 
(3) その他 

メガネをはずして演武のこと。女子は白のＴシャツ（無地）とする。 
 
9  表 彰  (1)種目ごと優勝した選手にメダルを授与する。 

(2)団体第 3 位、個人形第 5 位、組手は 3 位まで賞状を授与する。 
 
10 閉 会 式  競技終了後、競技会場で行う。 
 
11 参 加 申 込  所定の様式により、5 部（※1 部参加者控え）作成し、８月２９日（金）まで当該市町村 

スポーツ少年団に申込むこと。 
 
12 参 加 料  参加者 1 人４００円(選手・監督・コーチ)※監督が男女 2 チームを兼任する場合は 1 名分 
 
13 そ の 他  (1) 選手は、白無地の道着を着用のこと。 

(2) ゴミや空き缶は責任を持って持ち帰ること。 
 
14 種目連絡先  山形県空手道連盟 大武 政通 
 


