
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

        中学校での休日における部活動の地域移行に伴い,指導技術だけでなく部活動の意義や

基本的な考え方を理解して,適切に生徒の指導にあたる指導者を養成することを目的に本

研修会を開催します。 
 

主 催    山形県教育委員会   公益財団法人 山形県スポーツ協会 
 
 
開催期日および会場 

 

 

 

 

 

 

（１）【村山地区】    山形国際プラザ「山形ビッグウイング」４階 中会議室 

                    〒９９０－００７６ 山形市平久保１００番地  TEL ０２３－６３５－３１００ 

  （２）【最上地区】  新庄市民文化会館  小ホール 

            〒９９６－００８５ 新庄市堀端町４番６７号  TEL ０２３３－２２－７０２９ 

  （３）【置賜地区】  長井市置賜生涯学習プラザ  ホール 

〒９９３－００４１ 長井市九野本１２３５－１ TEL ０２３８－８４－６９００ 

  （４）【庄内地区】  酒田市公益研修センター（東北公益文科大学キャンパス内）  中研修室Ⅰ 

            〒９９８－８５８９ 酒田市飯森山三丁目５―１ TEL ０２３４－４１－１１７７ 

鶴岡市国際交流センター「出羽庄内国際村」  国際村ホール 

〒９９７－０８０２ 鶴岡市伊勢原町８－３２ TEL ０２３５－２５－３６００ 
 

(1)中学生のスポーツ活動に直接携わる指導者 

（総合型地域スポーツクラブ指導者、スポーツ少年団や地域クラブの指導者、中学校教員 

部活動指導員 他) 

(2)地域スポーツ関係者 

       （小・中学生の保護者、競技団体関係者、市町村スポーツ協会関係者、県内大学生 他） 

      (3)その他（本研修会受講を希望する方） 

    ※本研修会は、日本スポーツ協会（JSPO）の公認スポーツ指導者の更新研修には該当しませんので、お気をつけください。 

期日（令和６年） 会  場 地 区 申込締切日 

１０月 ６日（日） 山形ビッグウイング 村 山 ９月１２日（木） 

１０月２０日（日） 長井市置賜生涯学習プラザ 置 賜 ９月２６日（木） 

１１月 ３日（日） 酒田市公益研修センター 庄 内 １０月１０日（木） 

１１月 ４日（月） 出羽庄内国際村 庄 内 １０月１０日（木） 

１１月 ９日（土） 新庄市民文化会館 最 上 １０月１７日（木） 

１１月２３日（土） 山形ビッグウイング 村 山 １０月３１日（木） 

山形県 

令和６年度 

地域クラブ等 

指導者研修会 

趣 旨 

 

趣 旨 

予告版 研修会開催概要 

対 象 



 
 
 

 

  （１）、（２）、（３）のいずれかの方法にて申し込んでください。 

（１） 本協会の HP に掲載した「県地域クラブ等指導者研修会」のバナー内のちらしに記載して

いる〈URL〉から申し込む。URL: https://forms.gle/sAz8tdiVuXmaTtjf6 

 

（２）「県地域クラブ等指導者研修会」の開催要項の申込み「QRコード」から 

申し込む。 
(３)申込用紙に必要事項をご記入のうえ、郵送もしくはＦＡＸにて申し込む。 〈QRコード〉 
 

 

 
 
 

（１） 参加者の個人情報の氏名について、参加名簿及び修了証の作成に関わることに使用します。 

（２） 「山形ビッグウイング」・「新庄市民文化会館」会場での研修会参加者は、応急手当講習参加証（修
了証）を研修会場を管消する防署が作成するために名簿を使用します。「酒田市公益研修センター」
会場の参加者名簿は、所管する消防署へ講習会要請に必要なために使用します。 

       （３） メールアドレス及び電話番号は、研修会に係る連絡がある場合に使用します。 

その他 

（１） 当日、研修の修了者として修了証をお渡ししますが、遅刻あるいは途中で退席等された場合は、 

修了者として認められませんのでご注意ください。 

（２） 研修会開催時に不慮の災害が起こった場合は、会場の職員の指示に従い、避難経路に基づき誘 

導します。 
≪お問い合わせ≫  
公益財団法人 山形県スポーツ協会  

（担当） 水田 
      電話０２３－６２５－５３２７  

E-mail：ichika-2@yamagata-sports.or.jp 

時間 内容 

9:３0～ 9:50 受付 

10:00～10:30 
説 明 部活動改革のガイドラインについて  山形県教育委員会  
    指導者研修会開催趣旨について    山形県スポーツ協会 

10:35～11:20 

研修１ スポーツにおけるハラスメント防止について 
講師：遠藤 啓一氏（県スポーツ少年団本部長・県スポーツ指導者協議会理事） 

   担当：①11/3酒田公益センター  ②11/9新庄市民文化会館  ③11/23ビッグウイング 

講師：堀江 昭浩氏（県陸上競技協会副会長・県スポーツ指導者協議会員） 
       担当：①10/6ビッグウイング ②10/20置賜生涯学習プラザ 

講師：百瀨 克浩氏（鶴岡地区バレーボール協会長・県スポーツ指導者協議会員） 
   担当：①11/4出羽庄内国際村 

11:30～12:15 
研修２ スポーツ活動に係るリスクマネジメント 
    講師：堀  吉聡 氏（東京海上日動火災保険株式会社 公務第二部 文教公務室課長） 

12:15～13:15 昼 食 休 憩 

13:15～14:45 
研修３ スポーツ栄養マネジメント ～食で育む心と身体～ 
     講師：山口 喜代美 氏（うぃずグループ代表・県スポーツ指導者協議会理事） 

15:00～16:30 
研修４  【実技】 応急手当（AED使用法 心肺蘇生法） 
                     講師：研修会場 所管消防署員 

16:30～ 研修会場の後片付け後、修了証交付 

参加料 

申込方法 

プログラム概要 

無 料 

個人情報の取扱いについて 

https://forms.gle/sAz8tdiVuXmaTtjf6
mailto:ichika-2@yamagata-sports.or.jp

