
 

 

７ 卓球競技実施要項 
 

1  日 時  令和６年９月29日（日） 監督会議 ８時45分～ 

 

2  会 場  高畠町営体育館 

 

3  主 管  山形県卓球協会 置賜地区卓球協会 

 

4  種別(種目)  ①小学生男子団体戦 ②小学生女子団体戦 

 

5  参 加 資 格  (1)  選手 

令和６年度にスポーツ少年団団員登録をし、年間を通して活動している小学生とする。 

                  (2)  指導者（監督・コーチ） 

令和６年度にスポーツ少年団登録をしている者で、うち１名は、20歳以上のスポーツ

少年団の理念を学んだ者とする。 

(3)  チーム編成は単一スポーツ少年団を原則とするが、メンバーが３人に満たないスポー

ツ少年団同士での混成チームも可とする。（ユニフォームおよびゼッケンについて同一

でなくとも可とする。） 

(4)  地区協議会（各教育事務所）ごとに選考されたチームとする。 

(5)  参加者はスポーツ安全傷害保険等に加入済みの者とする。 

 

6  チーム編成  (1) 監督１名、コーチ１名、選手３～７名とする。 

           （監督のみでコーチがいないチーム編成も認める） 

         (2) １団体２チームまでの出場を認める。（チーム名にＡ・Ｂを付けること。） 

            ※Ａ・Ｂとも参加資格の指導者（監督・コーチ）を満たしていること。 

 

7  競 技 規 則  現行の日本卓球ルールによる。 

 

8  競 技 方 法  (1)  4単1複ＡＢＣかＸＹＺをトスで決め、3名か4名の選手で試合を行う。 

３名 1(単) 2(単) 3(複) 4(単) 5(単) ４名 1(単) 2(単) 3(複) 4(単) 5(単) 

ＡＢＣ     Ａ   Ｂ   BC   Ａ   Ｃ        Ａ   Ｂ   CD   Ａ   Ｃ 

ＸＹＺ     Ｘ   Ｙ  XZ  Ｙ   Ｚ      Ｘ   Ｙ   WZ   Ｙ   Ｚ 

(2)  原則として４チームを１ブロックに分け、それぞれリーグ戦を行う。（５番まで試合

を行うが、記録は３点先取とする。） 

(3)  選手は必ずゼッケンを着用すること。 

(4)  希望するチームは、各ブロックの順位クラスによる交流戦を１試合以上行うことがで

きる。（ただし、会場使用時間内において） 

 

9  使 用 球  日本卓球協会公認球 

「プラスチック４０ｍｍホワイト（ニッタク：プレミアムクリーン）」 

 

10 表 彰  (1)  ブロックごと優勝した選手にメダルを授与する。 

(2)  ブロックごと第３位まで賞状を授与する。 

 

11 開 会 式  ９時15分より競技会場で行う。 

 

12 参 加 申 込  参加者は、大会事務局ホームページより「参加申込書」をダウンロードし、必要事項を入

力の上、８月９日（金）までに参加申込書送付先メールアドレスに送付すること。 

         ※参加申込書送付先メールアドレス：kouryu@yamagata-sports.or.jp 

 

13 参 加 料  参加者一人 400円（監督・コーチ・選手） 

参加申込受付後、大会事務局より参加料及び振込口座を別途通知する。 

 

14 そ の 他  体育館内は土足厳禁。また、発生したゴミは責任をもって持ち帰ること。 

 

15 種目連絡先  置賜地区卓球協会 事務局 松本 治 

〒992-0351 東置賜郡高畠町大字高畠3066 携帯：090-3752-6861 


